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LEGENDE & PROGRAMM

1 		 Bibis.Bauernhof.Tag

2 		 Familien.Abenteuer.Wanderung

3 		 Entdecker.Tag mit Spinne Spinnfried

4 		 Familien.Abend.Programm Lake Sunset

5 		 Bibis.Ritterburg.Tag // Adventure.Parcours

6 		 Bibis.Kletterspaß.Tag // Hoch.Hinaus

7 		 Familienrafting.Piratentour

8 		 Bogen.Spaß
6

UNSERE ERLEBNISSPIELPLÄTZE IM TIROLER OBERLAND: 

	 Naturspielplatz der 4 Elemente in Spiss
	 Waldlehr- und Erlebnisplatz Ochsenbühel in Pfunds
	 Pumptrack INN.Track in Pfunds
	 Badsteig Waldgeheimnisse in Pfunds
	 Skulpturenpark Radurschl
	 Bibis Märchenwald in Ried
	 Bibis Wasserkraft in Ried
	 Piraten-Erlebnisplatz am Badesee Ried
	 Spielplatz am Sauerbrunn in Prutz
	 Pumptrack beim Sauerbrunn in Prutz

Wildes Outdoor Leben 

Ob im Wasser, am Fels oder in  
der Luft – rein in die coolsten
Abenteuer unter der Sonne!

H2O Adventure in Ried: Rafting, 
Canyoning, Tubing, Stand-Up 
Paddeling & weitere Outdoorsports, 
Tel. +43 (0)5472 6699 

WhyNot-Adventures in Pfunds:  
Canyoning, Waldseilgarten, Action- 
& Adventureparcours, Outdoorsports, 
Tel. +43 (0)5474 5481

Auch abseits des Kinder- & 
Jugendprogrammes gibt es viel 
zu entdecken!

Dienstag
Klettern am Fels
�
Klettern am Fels – ideal für die ganze Familie, für jedes Alter und 
Können, sicher begleitet von einem erfahrenen Bergführer. 
Treffpunkt: 14:00 Uhr Kletterwand Sauerbrunn in Prutz. Bei Regen 
und auf Anfrage an anderen Wochentagen Tel. +43 (0)664 737 87 902 
Dauer: ca. 2 Stunden | Kosten: € 50,00 inkl. Ausrüstung 
Anmeldung: bis Montag 16:30 Uhr im Infobüro oder direkt über  
deine Unterkunft. ©
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Auf Anfrage
Ponyspass auf dem Bauernhof

Hier gibt es neben Ponys auch viele tolle Kleintiere wie Meerschwein-
chen, Hasen, Hühner, ... zu entdecken. Tauch mit Tanja ein in diese
wundervolle Welt der Bauernhoftiere!

Treffpunkt: �13:30 Uhr, Parkplatz Hotel Tilia Living, Ried
Anmeldung: Tel. +43 (0) 676 59 206 48, weitere Informationen:
www.ausbildungsstall-handle.at

Geführter Pony-Ausritt und Streichelzoo

Treffpunkt: am Kräuterbauernhof Sagenschneider´s, Ried/St. Christina
Anmeldung: Tel. +43 (0)5472 280 77 oder Tel. +43 (0)650 924 14 18

Neue Wunderpfade im 
Tiroler Oberland

	� Wunderpfad im Reich der Bäume in Prutz
	� Entdecke gemeinsam mit dem Holzwurm Borkel was unsere Bäume so besonders 

macht. An jeder Station wartet ein spannendes Rätsel mit Minigames auf euch.

	� Wunderpfad Herrensteig in Ried 
	� Gemeinsam mit Lumo begebt ihr euch auf eine spannende Reise in die Vergangen-

heit. Mit jeder gelösten Aufgabe beginnt Lumos Licht wieder heller zu strahlen.

	� Wunderpfad Pfeil & Bogen Mission in Pfunds 
	� Begleitet von Profi-Bogenschützin Mara Falkenstein kannst du an 15 Stationen Teil-

abzeichen sammeln um am Ende das Bogenprofi Abzeichen zu bekommen.

	 Badsteig Waldgeheimnisse in Pfunds
	� Auf den Spuren von dem Venedigermandl Aurelio und dem Wichtel Ferlix lernst du 

spielerisch alles über die Flora & Fauna rund um das Tiroler Oberland kennen.

	� Bibis Märchenwald in Ried im Oberinntal
	� Gemeinsam mit Bibi & Bibirella, den Moosmännchen, der Libellenprinzessin und dem 

Zauberer Crustulum begibst du dich auf eine Entdeckungsreise durch den Märchenwald.

FAMILIEN ABENTEUERPASS KASKNÖDL-KUMPLS 

Sammle Stempel auf 
unseren abwechslungs-
reichen Erlebnisspiel- 
plätzen und freue 
dich auf ein kleines 
Geschenk!

Begib dich gemeinsam 
mit den Kasknödl- 
Kumpls auf eine 
kulinarische Reise 
durch das Tiroler 
Oberland.
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Auf den Spuren der
KASKNÖDL-KUMPLS

www.tiroler-oberland.com

Hilf den Kasknödl-Kumpls den Weg  

zu den Knödln zu finden!
Wer von ihnen schafft es?

Rezept für die besten Tiroler Kasknödl!
FÜR 4 HUNGRIGE KNÖDLLIEBHABER  BRAUCHST DU:

 500 g Knödelbrot 400 ml Milch  2 Stk. Zwiebel  400 g Tiroler Bergkäse 20 g Butter 5 Eier
 1 Prise Salz Pfeffer & Muskatnuss

Serviertipp: Genieße die Kasknödl in einer  

kräftigen Suppe oder mit Sauerkraut & Salat!

SO ZAUBERST DU DIE PERFEKTEN KASKNÖDL:
Die Zwiebeln klein schneiden und in 

Butter goldbraun anbraten. Dann zum 
Knödlbrot geben und gut vermischen.Die Milch aufkochen und vorsichtig 

über die Mischung gießen. Alles gut 
verrühren.

Den Käse in kleine Würfel schneiden 
und unterheben.

Eier und Gewürze dazugeben und  
nochmal alles gut durschmischen.  

Jetzt heißt es: 30 Minuten ruhen lassen!Aus der Masse kleine Knödl formen und 

in einem großen Topf in Salzwasser 
kochen.

Wenn die Kasknödl an die Wasserober-
fläche steigen, sind sie fertig.
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Fotos: TVB Tiroler Oberland | Rudy Wyhlidal | Schmiedbauer Daniela | Daniel Zangerl 
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1 Piraten-Erlebnisspielplatz am Badesee Ried

2 Sauerbrunn Heilquelle Prutz
3 Bibi‘s Märchenwald Leitenbühel in Ried

4 Wald- & Erlebnisplatz Ochsenbühel Pfunds

5 Erlebniswelt Mini Fundus Pfunds

6 Skulpturen im Zirbenwald Radurschltal/Pfunds

7 4-Elemente Spielplatz Spiss/Clis

8 Abenteuerwald Sattelboden Sattelklause/Fendels

auf diesen abenteuer-Plätzen sind die

erlebnisbOxen versteckt... kannst du alle finden?
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Montag
Familienrafting.Piratentour

Du hast Lust mit deiner Familie so richtig Action zu erleben? 
Dann komm ins Boot und paddel mit! Eine einfache Raftingtour 
entlang dem naturbelassenen Fluss auf kleinen Wellen mit einzig- 
artigen Landschaftseindrücken und Schwimmmöglichkeit 
wartet auf euch. Spaß für die ganze Familie.

Treffpunkte: 
09:00 Uhr Infobüro Pfunds 
09:00 Uhr Kreisverkehr Pfunds 
09:05 Uhr Gemeinde Tösens 
09:15 Uhr Sauerbrunn Prutz 
09:30 Uhr H2O Ried

Mittwoch
Familien.Abend.Programm

FREUT EUCH AUF EINEN AUFREGENDEN ABEND MIT: 

	 gemütlicher Atmosphäre	 	 Seifenblasen
	 cooler Livemusik	 	 tolle Bastelaktionen
	 erfrischende Cocktails	 	 jede Menge Unterhaltung
	 Rätselspaß	 	 köstliche Snacks

Ein Familien-Abendevent der besonderen Art: Sonnen-
untergang, coole Livemusik, erfrischende Cocktails, Kinder-
schminken, Seifenblasen, lustiger Bastelspaß ... Unsere
Animateure haben so einiges für euch vorbereitet.

Im Juli und August von 17:00 bis 20:00 Uhr
Hinweis: Findet nur bei gutem Wetter statt!
Spaß-Investition: kostenlos

Freitag
Bibis.Kletterspaß.Tag

Hoch hinaus am Kletterfels - wer schafft es bis ganz nach oben und 
kann von dort aus wie ein Adler alles aus der Vogelperspektive er-
spähen? Ein staatlich geprüfter Bergführer hilft dir dabei sicher ans 
Ziel. So viel Höhenluft macht hungrig – drum gibt’s  eine ordentliche 
Jause bevor es mit spannenden Spielen weiter geht.

Treffpunkte: 
09:15 Uhr Infobüro Pfunds 
09:15 Uhr Kreisverkehr Pfunds 
09:20 Uhr Gemeinde Tösens 
09:30 Uhr H2O Ried 
10:00 Uhr Sauerbrunn Prutz

Freitag
Hoch.Hinaus

Heute kannst du beim Klettern dein Geschick unter Beweis stellen. 
Wer ist schwindelfrei und schafft es bis ganz nach oben? Für dei-
ne Sicherheit begleitet dich ein staatlich geprüfter Bergführer. Nach 
so viel Action geht’s ans Specksteine schleifen – die coolen Figuren 
kannst du dann natürlich mitnehmen. Zur Stärkung bekommst du 
zwischendurch eine ordentliche Jause.

Treffpunkte: 
09:15 Uhr Infobüro Pfunds
09:15 Uhr Kreisverkehr Pfunds
09:20 Uhr Gemeinde Tösens
09:30 Uhr H2O Ried
10:00 Uhr �Sauerbrunn Prutz

Erlebnisshop
Erlebnisse entdecken und direkt online buchen

Entdecke in unserem Erlebnisshop alles für deinen perfekten Aufent-
halt - von Wanderungen, über Aktivitäten bis zu Events. Plane deine 
Freizeit und buche direkt online.
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Kinderprogramm
von 5 bis 10 Jahre

29.06. bis 11.09.2026

Jugendprogramm
ab 10 Jahre

29.06. bis 11.09.2026

©
 TV

B T
iro

ler
 O

be
rla

nd
, R

ud
i W

yh
lid

al

©
 TV

B T
iro

ler
 O

be
rla

nd
, R

ud
i W

yh
lid

al

©
 TV

B T
iro

ler
 O

be
rla

nd
, R

ud
i W

yh
lid

al

©
 TV

B T
iro

ler
 O

be
rla

nd
, R

om
an

 H
ub

er

5

Donnerstag
Adventure.Parcours

Komm mit uns zur Wasserschlucht, klettere über Seilbrücken, sause 
mit dem Flying Fox, und erklimme die Himmelsleiter – erlebe wilde 
Abenteuer mit unvergesslichen Momenten – natürlich gesichert! An-
schließend geht‘s in die spannende Erlebnisburg Altfinstermünz auf 
Erkundungstour. Mittags gibt es eine köstliche Belohnung in der  
Klausenschenke.

Treffpunkte:  
08:50 Uhr Sauerbrunn Prutz
09:05 Uhr H2O Ried
09:10 Uhr Gemeinde Tösens
09:25 Uhr Infobüro Pfunds
09:25 Uhr Kreisverkehr Pfunds
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Donnerstag
Bibis.Ritterburg.Tag

Warst du schon mal in einer tausend Jahre alten Burg, die mitten im 
Fels über wildem Wasser gebaut ist? Dann komm nach Altfinster-
münz und erkunde, wie die Menschen damals gelebt haben. Es gab 
hier auch verwegene Schmuggler und schlaue Zöllner, weil die Erleb-
nisburg genau an der Grenze liegt. Vielleicht findest du sogar noch 
einen Schatz? Frag deine Eltern, ob sie mitkommen und an einer 
Führung teilnehmen möchten – es ist Familientag! Mittags gibt es  
etwas Gutes zu Essen in der Klausenschenke.

Treffpunkte: 
08:50 Uhr Sauerbrunn Prutz
09:05 Uhr H2O Ried
09:10 Uhr Gemeinde Tösens
09:25 Uhr Infobüro Pfunds
09:25 Uhr Kreisverkehr Pfunds 
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WICHTIGE INFORMATIONEN

	� Anmeldung bis zum Vorabend 16:30 Uhr im jeweiligen Infobüro, bei deinem 
Vermieter oder via QR-Code erforderlich! (Gilt auch für Eltern an Familientagen)

	� Unser Programm findet im Freien statt. Also zieht gute Schuhe an, keine Flip- 
Flops oder Sandalen und nehmt eine Jacke, Sonnenhut, Sonnenbrille und 
Sonnencreme mit. Außerdem wichtig sind: Regenjacke und etwas zu trinken!

	� Merkt euch: Auch Bibi schmiert sich immer vorher gut mit Sonnencreme ein, 
damit er keinen Sonnenbrand bekommt.

	� Bitte bringt euren Rucksack mit.

	 Bitte beachte diverse Allergien deiner Kinder und teile diese unseren Guides  
oder bei der Anmeldung mit!

	� Alle Preise beziehen sich auf Kinder/Jugendliche. 
* Erwachsenenpreis für die Familien.Abenteuer.Wanderung  
    ermäßigt mit Summercard € 20,00 (+ Kosten Wanderbus ermäßigt  
    mit Summercard Hin & Retour € 18,00 |  einfache Fahrt € 9,00) 
* Erwachsenenpreis für Bibis.Ritterburg.Tag € 10,00 + Kosten Mittagsverköstigung 
* Erwachsenenpreis für Adventure.Parcours € 38,00 + Kosten Mittagsverköstigung 
* Erwachsenenpreis Familienrafting € 59,00 
* Erwachsenenpreis Bogenschießen € 20,00

	 Alle Programmpunkte (außer Familienrafting, Bogen.Spaß & Abendveranstal-
tung) beinhalten eine Mittagsverköstigung für Kinder und Jugendliche.

	 Programmpunkte sind nicht kinderwagentauglich.

	 Auch alle einheimischen Kinder sind herzlich eingeladen daran teilzunehmen. 
Regenwetter? Kein Problem! Wir erleben gemeinsam ein tolles Programm indoor.

	 Hotline: Tel. +43 (0)5472 6699.

FAHRZEITEN BIBI-EXPRESS (MONTAG, MITTWOCH & FREITAG) 

H2O Ried	 09:00 Uhr	 Infobüro Ried 	 09:09 Uhr
Hotel Linde 	 09:12 Uhr	 Hotel Riederhof 	 09:14 Uhr
Hotel Truyenhof 	 09:16 Uhr	 Camping Ried 	 09:20 Uhr
H2O Ried	 09:30 Uhr

BIBI-RUNDE IN PRUTZ (DONNERSTAG)

Camping Prutz	 18:00 Uhr
Infobüro Prutz	 18:05 Uhr

SUMMERCARD
Die Summercard ist eure Eintrittskarte zum
Kinder- & Jugendprogramm in der Ferienregion 
Nauders–Tiroler Oberland–Kaunertal.

Für den Inhalt verantwortlich: Erlebnisraum Tiroler Oberland
 Grafische Gestaltung und Layout: dieWEST.at, Imst
Foto Titelseite: © TVB Tiroler Oberland, Rudi Wyhlidal
Trotz sorgfältiger Recherchen Änderungen und Druckfehler vorbehalten! 
Der Tourismusverband übernimmt keine Haftung für allfällige Fehler! Stand Mai 2026

Montag
Bibis.Bauernhof.Tag

Beim Bauernhoftag kannst du Ponys, Pferde, Kaninchen, Meer-
schweinchen und Hühner kennenlernen. Erfahre, wie die Tiere le-
ben, was sie am liebsten fressen und wie sie gepflegt werden. Beim 
lustigen Ponyreiten kannst du deine Reitkünste unter Beweis stel-
len und wenn du dich anstrengst, bekommt du vielleicht sogar 
dein eigenes „Jungbauern-Diplom“. Zur Mittagszeit wird für uns 
frisch gekocht – so können wir den Tag gut gestärkt genießen.

Treffpunkte: 
09:00 Uhr Infobüro Pfunds
09:00 Uhr Kreisverkehr Pfunds
09:05 Uhr Gemeinde Tösens 
09:15 Uhr Sauerbrunn Prutz
09:30 Uhr H2O Ried 1
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Mittwoch
Entdecker.Tag mit Spinne Spinnfried

Begleite uns auf einem fröhlichen Abenteuer mit Spinne Spinnfried. 
Gemeinsam erkunden wir den Wald, spielen, basteln und erleben 
die Natur mit allen Sinnen. Nach all den spannenden Entdeckungen 
wandern wir gemütlich zur Fendler Alm, wo eine wohlverdiente Pau-
se auf uns wartet.

Wichtiger Hinweis: Es wird kein Liftticket für Kinder benötigt!

Treffpunkte:  
09:00 Uhr Infobüro Pfunds 
09:00 Uhr Kreisverkehr Pfunds 
09:05 Uhr Gemeinde Tösens 
09:15 Uhr Sauerbrunn Prutz 
09:30 Uhr H2O Ried
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Dienstag
Familien.Abenteuer.Wanderung

Wollt ihr wissen, was die Eule Elfi an einem warmen Wandertag alles 
erlebt und welche kniffligen Aufgaben sie zu meistern hat? Gemein-
sam mit deiner Familie begibst du dich auf eine abenteuerliche Reise 
durch den Zirbenwald herauf zum smaragdfarbenden See. Anschlie-
ßend gibt es beim Hohenzollernhaus eine Stärkung.

Treffpunkte: 
08:35 Uhr Infobüro Prutz
08:40 Uhr H2O Ried
08:45 Uhr Infobüro Ried
08:50 Uhr Gemeinde Tösens
09:00 Uhr Kreisverkehr Pfunds
09:00 Uhr Infobüro Pfunds
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Mittwoch
Bogen.Spaß

Hast du dich schon mal im Bogenschießen versucht? Mit Pfeil und 
Bogen kannst du deine Zielgenauigkeit testen und dabei jede Menge 
Spaß haben. Lerne die richtige Technik, um einen Bogen zu spannen 
und präzise ins Schwarze zu treffen.

Treffpunkt: 
09:00 Uhr Bogenstadl Pfunds
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FÜR KINDER FÜR JUGENDLICHE FÜR FAMILIEN

Summer  Card

	 Dauer: 09:00 bis ca. 15:30 Uhr
	 Erlebnisraum: Ried
	 Spaß-Investition: € 10,00
	 Anmeldung via QR-Code

	 Dauer: 08:35 bis ca. 15:30 Uhr
	 Erlebnisraum: Radurschltal
	 Spaß-Investition: € 10,00*
	 Anmeldung via QR-Code

	 Dauer: 09:00 bis ca. 13:00 Uhr
	 Erlebnisraum: Ried
	 Spaß-Investition: € 49,00*
	 Anmeldung via QR-Code 
	 Ab 5 Jahre

	 Dauer: 09:00 bis ca. 14:30 Uhr
	 Erlebnisraum: Pfunds
	 Spaß-Investition: € 16,00*
	 Anmeldung via QR-Code	 Dauer: 09:00 bis ca. 15:30 Uhr

	 Erlebnisraum: Fendels
	 Spaß-Investition: € 10,00
	 Anmeldung via QR-Code

	 Dauer: 08:50 bis ca. 15:00 Uhr
	 Erlebnisraum: Pfunds
	 Spaß-Investition: € 10,00*
	 Anmeldung via QR-Code

	 Dauer: 09:15 bis ca. 15:30 Uhr
	 Erlebnisraum: Prutz
	 Spaß-Investition: € 20,00 

	 + € 10,00 für die 
	 Mittagsverköstigung

	 Anmeldung via QR-Code

	 Dauer: 08:50 bis ca. 15:00 Uhr
	 Erlebnisraum: Pfunds
	 Spaß-Investition: € 22,00*  

	 + € 10,00 für die 
	 Mittagsverköstigung

	 Mindestgröße: 
	 1,40 m

	� Anmeldung 
via QR-Code

	 Dauer: 09:15 bis ca. 15:30 Uhr
	 Erlebnisraum: Prutz
	 Spaß-Investition: € 20,00  

	 + € 10,00 für die 
	 Mittagsverköstigung

	� Anmeldung 
via QR-Code Jetzt QR-Code scannen und dein  

Erlebnisprogramm ganz einfach nach 
deinen Wünschen zusammenstellen.
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